Isso é absolutamente crucial para a compreensdo da nossa
capacidade de cura

Nossos corpos sao uma projegao holografica de nossa consciéncia e eles s@o a soma total de
nossas crencas sobre nos mesmos. Se nés podemos mudar nossas crencas sobre nos mesmos,
podemos mudar a energia que define 0 nosso campo de energia humana, entdo nés podemos muda
o modelo energético que o nosso corpo se almha |
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Deepak Chopra contou uma hlstnna que ilustn'a fs‘;so perfmtamente em seu livro, como Conhecer |
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Deus. Um amigo dele machucau‘ 0 pe, er}quamo 1rabalhava em uma academia, porque ele ndo |
estava acostumado a usar uma das maqumas A dcr em seu pé aurmnentava ao longo dos dias, e

estava cada vez mais difi c:t de andar entaaem_ Fcztméa do exame médico descobriu-se que ele tinha
uma doenca comum conhecida como fascute p i'ir o caso ocorre quandc:z o tecido de ligac&o entre

o calcanhar e a frente do pé se estica ou mmpe‘.l‘ ofm Conhecer Deus, p.221) Seu amigo decidiu
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nao fazer uma mrurgla e, emvez dissoe aguemar mans um pouco‘ mas com o tempo ele achou tao
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deloroso e dificil camlnhar ele procurou um curandenlm‘dhlngs na‘ hora do debespero Este hornern
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chinés era comum pela aparéncia, e ndo deu’ nenhurha‘ év:denc:;la de ser mnstnco ou espiritual, ou de
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qualquer forma dotado de cura." O amigo ferido de Deeﬂak thpra mnunua "Depois de sentir
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suavemente meu pe ele se levantou e fez alguns sm'ms‘no alrr por U“’ib da minha espinha. Ele nunca
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realmente me tocou e quando eu pergunteil o que ele esfaﬁa ﬁazendo e e snmpﬂesmente disse que |
; | | 1

|

ele estava se tfansformando alguns interruptores em meu cqmpu II|B eqf&fgra Ele fez isso por um
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minuto e assim e entao mle pedru para fi ficar de pe Eu fz eJln 0 htwla| [nﬁmhruma bensacao de dor."

Ele continua: "Em grande surpresa eu perguntel 0 que el‘e tmﬁn fqatm \“E e‘ me, disse que O COrpo era

uma imagem projetad‘a pela mente eemum estadu cle s ucle da: mente mamem n—.:sm !magem lntacta
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e equil zbrada NO emanto”lesc:es e dor ‘p@de Ieyar-.nos a retlr'ird nodsa at@ncaa a partlr do local
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afetado. Nesse caso a lmagem wwrpo comeca a detenwrar s‘e |§eusm adrc:aes de energm tornam B

prejudicados. msalu'bres Assnﬂ" drmamdeamrestauréu b adram rcsrmtcu qmefem lmedlatamente
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no !acai - Apos 'o qﬂe a propna i‘TTPI‘Ilé do pz}mente assumlu .a f&3‘pdlﬁaﬂbﬁ ﬁdiade del mante lo dessa
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-Esta hustcna tem me fascm‘ado 'e ma m§plratlu clés d é qnt%d Cdm'o ﬁymoa a reahdade esta a puscar
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o dentro e fora cfe exrstenma inumeras vezés ac da seqgundo, mscuandu entre f@rma e ausenma de
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